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Liebe Interessierte,

sich geborgen, sicher und wohl fiihlen - das ist es, was ein Zuhause aus-
macht und was wir Kindern und Jugendlichen mit komplexer Behinderung
geben mdchten. In den Sozialpadagogischen Wohngemeinschaften
Karlsruhe ermdglichen wir ihnen ein angenehmes und erfiilltes Leben. Da-
bei steht das individuelle kdrperliche und seelische Wohlbefinden jedes
Einzelnen im Fokus.

In dieser Broschiire erfahren Sie, wer wir sind und was unsere Arbeit aus-
macht. Wir stellen unser Konzept vor und erzahlen lhnen etwas lber unser
Selbstverstindnis. Wir geben lhnen einen Uberblick iiber die padago-
gischen und therapeutischen Grundlagen, Sie erhalten Informationen
tiber den Tagesablauf, unsere Angebote sowie liber die Raumlichkeiten.

Wir laden Sie ein, unsere Einrichtung zu entdecken und uns kennenzulernen.

Ihr Team
der Sozialpddagogischen Wohngemeinschaften Karlsruhe



Leitbild der Reha-Siidwest

Wer wir sind

Reha-Slidwest ist ein privater, gemeinniitziger Trager der Jugend- und
Eingliederungshilfe in Baden-Wiirttemberg. Wir beraten, bilden, férdern und
begleiten Menschen mit und ohne Behinderung und ihre Angehdrigen.

Gewachsen aus der Elternselbsthilfe beteiligen wir uns aktiv am gesell-
schaftlichen Wandel hin zu mehr Wahlfreiheit und Selbstbestimmung von
Menschen mit Behinderung mit dem Ziel der Inklusion.

Wir sind Mitglied der Bundes- und Landesverbdnde fiir Menschen mit
Korper- und Mehrfachbehinderung sowie des Paritdtischen Wohlfahrts-
verbandes Baden-Wirttemberg.

Wie wir arbeiten

Vielfalt gemeinsam erleben - als Wegbegleiter fiir Menschen mit und
ohne Behinderung stehen ihre Bediirfnisse und Belange im Fokus unseres
Handelns. Wir arbeiten liber Team- und Einrichtungsgrenzen hinweg fair
und respektvoll miteinander. Wir kooperieren mit unseren Partnern ver-
trauensvoll und zuverlassig. In der Wahrnehmung unseres gesellschaft-
lichen Auftrages handeln wir fachlich, wirtschaftlich verantwortlich und
ressourcenorientiert.

Was wir erreichen wollen

Unser Ziel ist das selbstverstandliche Miteinander von Menschen mit
und ohne Behinderung in allen Lebensbereichen. Entsprechend dem
Motto ,,Mut tut gut” schaffen wir Orte und Angebote, Vielfalt gemein-
sam zu leben.
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Fiir jeden die passende Wohnform

Wohnen ist ein Grundbeddirfnis. Jeder Mensch hat den Wunsch, an seinem
Wohnort auch zu Hause zu sein.

Die Reha-Slidwest ermdglicht Menschen mit Behinderung, auBBerhalb ihrer
Herkunftsfamilie zu wohnen, einen neuen Lebensmittelpunkt einzunehmen
und diesen persdnlich zu gestalten. Gesetztes Ziel ist es, zu jeder nach-
gefragten Wohnform passende Angebote bereitzustellen. Wir wollen den
Wiinschen und der jeweiligen Lebensphase jedes Einzelnen entsprechen,
indem wir den Wechsel von einer Wohnform in eine andere ermdglichen.

Im Sinne der Inklusion eréffnen wir aktiv individuelle Wege zur Selbstbe-
stimmung, Selbststandigkeit und Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.



In der ganzheitlichen Begleitung berticksichtigen wir, dass jeder Mensch

seine eigenen , seine personlichen und
und seine eigene mitbringt.
Die individuelle umfasst die Bereiche Lebensfiihrung, Erndh-

rung, Pflege, Kommunikation, Sozialverhalten, Freizeitgestaltung, Mobilitat,
Orientierung, Sexualitat.

Durch den Einsatz qualifizierter stellen wir sicher, dass wir

unsere Arbeit angemessen ausfiihren, reflektieren und weiterentwickeln.
und sind Grundvorausetzung bei der Zusammenarbeit
mit allen Beteiligten.

In unseren finden Kinder und Jugendliche mit
komplexer Behinderung ein liebevolles und bedarfsgerechtes

Dennoch brauchen sie ihre Eltern — auch wenn sie in einer besonderen
Betreuungsform leben und aufwachsen. Die Wohngemeinschaften sehen
sich als Erweiterung der Familie. In einer engen Erziehungspartnerschaft
begleiten wir die Eltern, stehen ihnen als Partner zur Seite und sichern so
die familidre Bindung.

Ob Kinder im Sauglingsalter oder Jugendliche bis zur Volljahrigkeit - Fach-
krafte gewahrleisten mit groBem Engagement, hoher Fachlichkeit und indi-
viduellen Angeboten und jedes Einzelnen.

Ziel ist es, das Leben der Bewohner angenehm und inhaltsreich zu gestalten.



Was uns ausmacht

Atmosphare: Einfach wohlfiihlen

Unser wichtigstes Ziel ist es, den Kindern und Jugendlichen eine familien-
ahnliche Situation zu bieten und fiir eine Atmosphare zu sorgen, in der
sie sich wohlfiihlen. So entsteht ein Umfeld, in dem sich die Mitarbeitenden
auf die Kinder einlassen und sich die Kinder entsprechend ihrer Besonder-
heiten entfalten kdnnen.

Kommunikation: Einfach verstehen

Kommunikation ist wesentliche Voraussetzung von Teilhabe und Selbstbe-
stimmung. Die Unterstiitzte Kommunikation greift die Mitteilungsfahig-
keiten der Kinder und Jugendlichen auf und entwickelt sie weiter. Um mit
ihnen in Austausch zu treten, setzen wir in den Wohngemeinschaften die
Basale Kommunikation und auch andere vorsprachliche Kommunika-
tionsformen ein - entsprechend ihrer Ausdrucksformen und -mdglichkeiten.

Begleitung: Einfach vertrauen

In enger Zusammenarbeit mit den Eltern und Fachleuten aus den Bereichen
Logopadie, Physio- und Ergotherapie fordern die Fachkrafte die individu-
ellen Fahig- und Fertigkeiten der Kinder. Jedes Kind hat eine Bezugs-
person an seiner Seite. Diese begleitet die Kinder in ihrem Alltag und behlt
im Blick, was sie fur ihre Weiterentwicklung, Forderung und fir ihr
Wohlbefinden bendtigen. Fir die Eltern ist sie direkter Ansprechpartner
bei Fragen rund um ihr Kind.

Entwicklung: Einfach erfahren

Ausgehend von den Mdglichkeiten und den Lebensbedingungen der ein-
zelnen Kinder vermitteln wir ihnen vielfaltige Sinneserfahrungen, damit
sie ihre Umgebung erleben kdnnen. Wir arbeiten nach dem Konzept der
Basalen Stimulation, das sich fiir diese spezielle Forderung besonders gut
eignet. Auch andere therapeutische und padagogische Konzepte beglei-
ten unsere Arbeit.



Freizeitgestaltung: Einfach erleben

Singkreise, Ausfllige, Ferienfreizeiten - neben der Entwicklungsarbeit und
der Forderung spielen Freizeitangebote eine groBe Rolle im Alltag der
Kinder. Dabei sind die Grenzen oft flieBend und eine Unterscheidung ergibt

sich lediglich Uber die Intention, die dem jeweiligen Angebot zugrunde liegt.

Medizin, Pflege, Therapie: Einfach kompetent

Fragile gesundheitliche Situationen erfordern eine entsprechende medizi-
nische-, pflegerische und therapeutische Betreuung. Manche Kinder
leiden unter schweren Epilepsien oder werden liber eine Sonde ernahrt.
Andere sind dauerhaft auf die Versorgung mit Sauerstoff angewiesen.
Auch die palliative Begleitung von Kindern an ihrem Lebensende ist eine
wichtige Aufgabe. Hier gilt es, Leid und Schmerzen zu lindern und ein
groBtmaogliches MaB an Lebensqualitat zu ermdglichen.

Mit einem interdisziplindren Team stellen wir eine professionelle medi-
zinische Versorgung sicher. Das Fachpersonal arbeitet im Mehrschicht-
betrieb und gewahrleistet so eine 24-Stunden-Betreuung.

Mit Logopadie, Physio-, Ergo-, und auch Musiktherapie bieten wir indivi-
duelle und regelmaBige Therapiestunden direkt im Haus an.

Fachlichkeit: Einfach fahig

Unser interdisziplindres Team besteht aus Fachkraften der Heilerziehungs-
pflege, der Gesundheits- und Krankenpflege sowie der Padagogik. Teilneh-
mende am Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) und am Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) unterstiitzen uns. Die Einrichtung ist Ausbildungsstatte fiir
verschiedene soziale und pflegerische Berufe und bietet Platze fiir Kurz-
zeitpraktika.

Die komplexe Betreuungssituation verlangt viel Fach- und Erfahrungs-
wissen in Theorie und Praxis. Mit unserem Konzept gewahrleisten wir,
dass Wissen nicht verloren geht und sich stdndig weiterentwickelt und
verfeinert. Mit einem internen Handbuch, von Mitarbeitenden geschrie-
ben, geben wir dem Team eine Vielfalt von Handlungsempfehlungen an die
Hand - ein Erfahrungsschatz zum Nachlesen.

Teilhabe und Inklusion: Einfach dabei sein

Miteinander im gemeinsamen Alltag - dies beinhaltet zahlreiche Angebote,
die im Haus und in der Gruppe stattfinden oder die darauf ausgerichtet
sind, die Bewohner am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu lassen.

Kontakte pflegen, festigen und aufbauen sind wichtige Voraussetzungen,
um Inklusion zu leben. Auch Eltern, Angehdrige und Freunde beziehen wir
intensiv in die Arbeit ein. Sie kdnnen sich aktiv einbringen, sofern sie es
mdchten. In ihrer besonderen Situation erfahren sie intensive Unterstiit-
zung. Beratung und Hilfe vor der Aufnahme eines Kindes sind genauso
selbstverstandlich wie die weitere Begleitung.




Unsere Raume

Die Mitarbeitenden sorgen in Kleingruppen und wohnlich gestalteten
Raumen fiir eine familidre Atmosphare.

Einzel- und Zweibettzimmer: Alles familiar

Die Kinder wohnen in der Regel in Einzel- oder in Zweibettzimmern.
Diese nutzen sie als Schlafzimmer und auch als Riickzugsort.
Jugendliche mit individuelleren Bediirfnissen bewohnen ausschlieBlich
Einzelzimmer. Alle Rdume sind liebevoll entsprechend den Bediirfnissen
und dem Entwicklungsstand der Bewohner und Bewohnerinnen
eingerichtet und gestaltet.

Gemeinschaftsraume: Alle zusammen

Fiir gemeinsame Aktivitaten hat jede Gruppe ein Spiel- und Esszimmer.

Eine eigene Kiiche sowie barrierefreie Bader und eine Hubbadewanne
mit Whirlpool gehéren ebenso zum Wohnbereich.

Jedes unserer Spielzimmer hat die Mdglichkeit von sensorischer Ausstat-
tung, so dass es mit Hilfe unserer mobilen Snoezelenwagen in einen Raum
aus Licht und Farben verwandelt werden kann. Ein fest installierter Beamer
lasst den Raum zum Heimkino werden. Liegeflachen, Vibrationsmatten oder
ein Sofa, Massagesessel und ein Hochbett in jedem dieser Raume geben
den Kindern die Mdglichkeit zur Entspannung, wenn ihnen das Sitzen im
Rollstuhl nicht mehr so bequem ist.

Unsere Gemeinschaftszimmer sind mit bodentiefen Fenstern ausgestattet,
so dass die Kinder sich an der Aussicht auf die angrenzende Kleingarten-
anlage erfreuen kdnnen. In absehbarer Zeit werden wir dort auch selber
einen Garten pachten, so dass die Kinder der Natur ganz nah kommen
kdnnen.

Eine groBe Dachterrasse im 1. Stock mit Sonnensegeln, einer Vogelnest-
schaukel, einem Sandkasten und weiteren Spielgeraten lddt im Freien zum
Spielen, Verweilen und GenieBen ein. Im 2. Stock gibt es eine schone iiber-
dachte Loggia, auf der man auch bei Regen an der frischen Luft sein kann.

Im Musikraum, welchen wir uns mit der Schule teilen, stehen zahlreiche
Instrumente zur Verfiigung. Rhythmik und Klangerfahrung werden hier
erlebbar.
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Kindertagesbetreuung und Schule gehdren zum Alltag der meisten Kinder
und Jugendlichen. Fiir die von Kindern, die
keine Einrichtung besuchen, steht vor allem an den Vormittagen viel
Zeit zur Verfligung.

Manche Kinder haben einen auf sie abgestimmten . Auf
dem Programm stehen auch wie jahreszeitlich

orientierte Aktionen, Schwimmbadbesuch oder Ausfliige mit den Kindern
einer benachbarten Kindertagesstatte. Nachmittags gibt es offene Ange-
bote wie die Sing- und Musikstunde und viele auf die Bediirfnisse der
einzelnen Kinder zugeschnittene Aktivitaten.

Gemeinsame starken die Bindung zwischen Bewohnern, Bewoh-
nerinnen und Bezugspersonen. Eine Woche bis zehn Tage sind wir jedes
Jahr unterwegs und wohnen in Ferienhdusern. Wahrend dieser Zeit wird
jedes Kind von einem Teammitglied betreut und es stehen vielfaltige Akti-
vitaten wie Ausfliige auf dem Programm.
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Ob St. Martinsfest oder vorweihnachtliches Kindermusical - Kinder mit
und ohne Behinderung erleben etwas gemeinsam. Ein intensiver Kontakt
besteht mit der benachbarten Kindertagesstatte . Die Kin-
der besuchen sich gegenseitig und kénnen an den Vormittagsaktivitdten
teilnehmen.

Eine weitere Partnerschaft verbindet uns mit der

in Scholloronn. In der Weihnachtszeit singen die Schulkinder
fir die Kinder in der Wohngemeinschaft, im Friihling basteln sie zusam-
men in der Schule und im Sommer verbringen sie einen gemeinsamen
Vormittag im Tierpark Oberwald. Auch das jahrlich stattfindende Som-
merfest der Schule feiern wir gemeinsam.

Um Interessierten einen besonderen Einblick in die Wohngemeinschaften
zu ermdglichen, entstehen in ehrenamtlicher Arbeit kreative Projekte. Ein
biindelt Erlebnisse und Erfahrungen mit den Kindern und
stellt ihre besonderen Lebenswelten in einflihlsamer Weise dar. Auch eine
, und schaffen einen Zugang
zum Alltag in den Wohngemeinschaften. Zusatzlich gibt es kulturelle
Veranstaltungen wie und das
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Spenden

Dank Spenden und Zuwendungen kdnnen wir den Kindern und Jugend-
lichen zusatzliche Angebote machen. So konnten wir beispielsweise
barrierefreie Busse und die Ausstattung des Aktivraumes finanzieren.
Auch spezielle Ferien- und Freizeitangebote realisieren wir mit Spenden.

Unser Forderverein

Mitarbeitende, Eltern und Freunde der Einrichtung griindeten 2008 den
Forderverein RolliKids e. V. mit dem Ziel, die Lebensqualitdt der Kinder
zu verbessern, ihr Wohnumfeld zu bereichern und einzelne Aktivitdten
der Wohngruppen zu unterstiitzen. Der Verein ist Plattform fiir Eltern
zum Austausch, aktiven Mitgestalten und zur Férderung unserer Arbeit.
RolliKids e. V. beteiligt sich an Events oder nimmt Kontakt zu Firmen auf,
die uns unterstiitzen mochten. Mehr zum Verein unter www.rollikids.eu

Unsere Qualitatssicherung

Festgelegte Abldufe und Standards bilden den verbindlichen Rahmen zur
Sicherung der Qualitat der padagogischen, therapeutischen und medizi-
nisch-pflegerischen Arbeit. Ein Qualitatssicherungssystem macht unsere
Leistungen uberpriif- und nachvollziehbar. Unsere Prozesse sind in einem
Handbuch schriftlich dargestellt. In regelmaBig stattfindenden Qualitats-
zirkeln bearbeiten die Teams Themen, die auf die Qualitatssicherung und
die standige Verbesserung von Prozessen abzielen.

Wir planen Angebote und Forderung gezielt in Betreuungsplanen auf
Grundlage der individuellen Fahigkeiten und Bedlirfnisse der einzelnen
Bewohner.

Den Leistungstragern gegeniiber dokumentieren wir die Arbeit durch
detaillierte Entwicklungsberichte und geben ihnen so einen Einblick in
unsere Leistungen.
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Kontakt

Sozialpadagogische Wohngemeinschaften Karlsruhe
Dr. med. Friedemann Lindmayer, Martin Schmitt
Telefon 0721 4647050, Fax 0721 46470519
wg.karlsruhe @reha-suedwest.de
www.reha-suedwest.de/wg-karlsruhe

Anschrift

Reha-Stidwest gGmbH

Sozialpddagogische Wohngemeinschaften Karlsruhe
KuBmaulstrale 25, 76187 Karlsruhe

Trager

Reha Stuidwest gGmbH

Kanalweg 40/42, 76149 Karlsruhe
Telefon 0721 981410, Fax 0721 9814119
info@reha-suedwest.de
www.reha-suedwest.de

Spendenkonto

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN DE81 6602 0500 0007 7300 07

BIC BFSWDE33KRL

Stichwort: ,Sozialpddagogische Wohngemeinschaften Karlsruhe"

Weitere Informationen finden Sie unter www.reha-suedwest.de
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